
離乳食スタート教室

◎対　象：本市にお住まいの4～6か月児の保護者
◎内　容：5～6か月と7～8か月頃の離乳食の話

◎時　間：13時30分～14時30分

◎持ち物：母子健康手帳
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定員先着 8人 6人 8人 6人 6人 8人

10月
7（水）

*３０（金）
22(木) 15(木) 26(月)

11月 9(月) 20(金) 24(火)

12月 ＊2（水） 10(木) 16(水)

1月 12(火) 19(火) 14(木) 28(木)

2月 ＊10（水） 1(月) 24(水) 15(月)

3月 ＊3（水） 18(木) 22(月) 9(火)

＊10/30・12/2・2/10・3/3は、会場が中央健康福祉センター3階とし

定員を10名とします
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